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Die Volksschule Hönigtal ist  
seit  2. Juli 2010 eine ausgezeichnete 
„Gesunde Volksschule“. 
 
VS Hönigtal – maximal gesund! 
 
Seit vier Jahren ist die VS Hönigtal Mitglied im mehr als 80 Volksschulen umfassenden Netzwerk 
Gesunder Volksschulen von Styria vitalis. Jedes Jahr setzte das LehrerInnen-Team einen 
gesundheitsbezogenen pädagogischen Schwerpunkt wie etwa soziales Lernen, Gewaltprävention, 
Gesundes Essen & Trinken und Bewegung. 
 
Bei sommerlicher Hitze fanden sich am Nachmittag des 2. Julis 2010 rund 300 Schülerinnen und 
Schüler, Eltern, Großeltern, LehrerInnen und die Ehrengäste Landtagsabgeordnete Mag. Ursula 
Lackner, Bürgermeister Mag. Manfred Schöninger, Fac hinspektorin für Ernährung und 
Haushalt Elfriede Niederl und  Fachinspektorin für Religion Helene Loidolt  im Festsaal der 
Gemeinde Kainbach ein, um die Verleihung der Auszeichnung zur Gesunden Volksschule zu feiern 
und die Kinder der 4. Klasse zu verabschieden. Das Interesse war so groß, dass der Festsaal aus 
allen Nähten zu platzen drohte.  
 
Nach Begrüßungsworten und Glückwünschen von der Landtagsabgeordneten Mag. Ursula Lackner 
und dem Bürgermeister Mag. Manfred Schöninger startete ein abwechslungsreiches Programm, 
welches von den SchülerInnen Anna Maria Knödl und Dominik Hahn souverän moderiert wurde und in 
welchen die Schülerinnen und Schüler aller Schulstufen zeigten, was die VS Hönigtal zu einer 
Gesunden Volksschule – Schule zum Wohlfühlen macht.  
 
Dass eine Gesunde Volksschule auch zu guter Leistungsfähigkeit beiträgt, demonstrierten die 
vielfältigen Darbietungen der Kinder: Es wurde getanzt, geschauspielt, gesungen, selbst gereimte 
Gedichte vorgetragen und sogar ein eigens für die VS Hönigtal von den Kindern komponierter Rap 
präsentiert. Der Refrain: Die VS Hönigtal ist maximal!  
 
Zu einer maximal Gesunden Volksschule wird die VS Hönigtal durch ein hochengagiertes 
LehrerInnen-Team, das unter der Leitung von Direktorin Mag. Birgitta Steiner  durch verschiedene 
Projekte angeregt, nachhaltig Veränderungen im Schulalltag bewirkt hat. Beispiele wären… 
 

·  Es gibt täglich eine gesunde Jause. 
·  Bewegung – im Unterricht, den Pausen und in der Nachmittagsbetreuungszeit - steht täglich 

auf dem Programm.  
·  Es gibt Streitschlichter, die ihren MitschülerInnen beim Lösen von Konflikten helfen 
·  Es herrscht eine gute und wertschätzende Atmosphäre im Schulhaus. 

 
Und nicht zu vergessen der Elternverein, der hinter den LehrerInnen steht und die Schule unterstützt. 
Auch dieser dankte, vertreten durch die Elternvereinsobfrau Simone Windisch,  den LehrerInnen für 
deren Engagement mit einem großen, gesunden Jausenkorb. 
 
Als  Höhepunkt des Festaktes wurde von Mag. Doris Kuhness  von Styria vitalis und 
Landtagsabgeordneter Mag. Ursula Lackner  die Auszeichungsurkunde und –tafel überreicht. Sie 
sind Ausdruck von Wertschätzung für bereits Geleistetes und Auftrag für die Zukunft, am Thema 
Gesundheit dranzubleiben. 

 
 



 


