
 

 

 
Am 18.10.2023 fand in den zweiten Klassen der Volksschule Hönigtal 
ein Workshop zum Thema „Aktionstag der Bäuerinnen-Nachhaltigkeit 
und Anbau von Lebensmitteln“ statt. Der Workshop wurde von drei 
Bäuerinnen aus der Gemeinde Kainbach bei Graz geleitet, die den 
Schülerinnen und Schülern einen Einblick in ihre Arbeit gaben und ihnen 
erklärten, warum es wichtig ist, nachhaltig und umweltbewusst zu leben. 
Sie sprachen über die Bedeutung von regionalen und saisonalen 
Lebensmitteln und erklärten, wie man durch den eigenen Anbau von 
Obst und Gemüse einen Beitrag zum Umweltschutz leisten kann. 
Gemeinsam wurde Brot gebacken und eine köstliche Kürbissuppe 
gekocht, die am Ende des Workshops verkostet wurde. Für die 
Schülerinnen und Schüler der 2a und 2b Klasse war der Workshop eine 
spannende und lehrreiche Erfahrung. Sie lernten nicht nur, wie man 
Lebensmittel anbaut, sondern auch, wie wichtig es ist, bewusst mit 
Ressourcen umzugehen und die Umwelt zu schützen.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


